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PRESENTAZIONE

Il sottoscritto ELENA PEDRETTI codice fiscale ai sensi
dell'art. 47 del DPR 445/2000 e consapevole delle sanzioni penali previste
dall'art. 76 del medesimo DPR nel caso di dichiarazioni mendaci, sotto la
propria responsabilita dichiara che il contenuto del proprio curriculum
corrisponde al vero.

ESPERIENZA LAVORATIVA
01/01/2019 - ATTUALE - Gardone Val Trompia, Italia

® Psicologa Libera Professionista presso il Servizio
Tutela Minori

Civitas Srl

° Indagini psicologiche,

o Somministrazione di test per la valutazione dello stato di salute
psicofisica del minore,

° Valutazione delle competenze genitoriali,

o Collaborazione e integrazione con i Servizi Sociali, sanitari e
scolastici presenti sul territorio;

o Elaborazione di progetti di intervento familiare su incarico del
Tribunale per i Minorenni e del Tribunale Ordinario

o stesura di relazioni in seguito a incarichi del Tribunale per i
Minorenni e del Tribunale Ordinario

Impresa o settore Sanita e assistenza sociale

01/01/2018 - 31/12/2018 - Gardone Val Trompia, Italia

® Psicologa Libero professionista presso il Servizio
Tutela Minori

Civitas Srl

° Indagini psicologiche,

o Somministrazione di test per la valutazione dello stato di salute
psicofisica del minore,

° Valutazione delle competenze genitoriali,

o Collaborazione e integrazione con i Servizi Sociali, sanitari e
scolastici presenti sul territorio;

o Elaborazione di progetti di intervento familiare su incarico del
Tribunale per i Minorenni e del Tribunale Ordinario

o stesura di relazioni in seguito a incarichi del Tribunale per i
Minorenni e del Tribunale Ordinario

Impresa o settore Sanita e assistenza sociale

01/11/2017 - 31/01/2018 - Gardone Val Trompia, Italia

® Psicologa Libero Professionista presso il Servizio
Tutela minori

Civitas Srl

° Indagini psicologiche,

o Somministrazione di test per la valutazione dello stato di salute
psicofisica del minore,

° Valutazione delle competenze genitoriali,

o Collaborazione e integrazione con i Servizi Sociali, sanitari e
scolastici presenti sul territorio;

o Elaborazione di progetti di intervento familiare su incarico del
Tribunale per i Minorenni e del Tribunale Ordinario
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o stesura di relazioni in seguito a incarichi del Tribunale per i Minorenni e del Tribunale Ordinario

02/05/2017 - 31/10/2017 - Gardone Val Trompia

Psicologa consulente presso il Servizio Tutela Minori
Civitas Srl
° Indagini psicologiche,
o Somministrazione di test per la valutazione dello stato di salute psicofisica del minore,
° Valutazione delle competenze genitoriali,
o Collaborazione e integrazione con i Servizi Sociali, sanitari e scolastici presenti sul territorio;
° Elaborazione di progetti di intervento familiare su incarico del Tribunale per i Minorenni e del
Tribunale Ordinario
o stesura di relazioni in seguito a incarichi del Tribunale per i Minorenni e del Tribunale Ordinario

Impresa o settore Sanita e assistenza sociale | Indirizzo Gardone Val Trompia, Italia

01/11/2017 - 31/12/2018 - Gardone Val Trompia, Italia

Psicologa consulente presso sportello servizio Ge.Co
Civitas Srl

Consulenze psicologiche e psicoterapia a coppie e individui in conflittualita, in crisi coniugale o in fase di
separazione

Impresa o settore Sanita e assistenza sociale | Indirizzo Gardone Val Trompia

01/09/2017 - 31/12/2018 - Gardone Val Trompia, Italia

Psicologa consulente presso gli sportelli di ascolto delle scuole del territorio della
Valle Trompia

Civitas Srl

Colloqui di ascolto con alunni, genitori e insegnanti

Impresa o settore Sanita e assistenza sociale | Indirizzo Gardone Val Trompia

18/05/2017 - 25/08/2018 - Gardone Val Trompia, Italia

Psicologa consulente in attivita libero professionale in ambito psico sociale
Civitas Srl

Colloqui di consulenza al singolo e alla famiglia

Psicoterapia al singolo e alla famiglia

Impresa o settore Sanita e assistenza sociale | Indirizzo Gardone Val Trompia

02/2014 - 07/2018

Consulente Ufficio Servizi Lavoro
Scuola delle Arti e della Formazione Professionale "R. Vantini"

o Tutor Dote Unica Lavoro e Garanzia Giovani Regione Lombardia:
m apertura e gestione pratica domanda Dote;
m Utilizzo portali regionali (Siage, Geco, Anpal) per la gestione e la prenotazione delle doti;
m Rendicontazione attivita svolte e liquidazione delle pratiche
m Consulenze per bilancio di competenza professionale, attitudinale ed esperienziale.
m Analisi delle aspirazioni e progettualita professionale del destinatario.
m Individuazione dei canali e delle modalita pitu idonee per una ricerca attiva del lavoro.
o Tutor dei tirocini attivati nelle Doti Lavoro e in Garanzia Giovani (gestione documentazione,
contatti con le aziende e monitoraggio tirocinio)
o Tutor nei Corsi Formazione Adulti (ASA e riqualifica OSS)
o Formatore corsi professionali per adulti

Impresa o settore Altre attivita di servizi | Indirizzo Rezzato, Italia

01/2014 - ATTUALE



@ Psicologa clinica/Psicoterapeuta
Studio Privato

o Psicoterapia ad orientamento sistemico relazionale con individui, coppie e famiglie e interventi
psicologici in dispositivo etnoclinico con persone immigrate e straniere.

o Somministrazione test psicologici (adulti e bambini)

o Stesura relazioni di valutazione diagnostica

o Valutazione clinica per accertare eventuale presenza di Disturbi Specifici di Apprendimento (DSA)
e redazione certificazioni DSA valide ai fini scolastici.

o Supervisione a equipe di operatori sanitari e sociali

Impresa o settore Sanita e assistenza sociale | Indirizzo Brescia, Italia

09/2011 - 06/2015

® Docente nella formazione professionale
CFP G. Zanardelli e CFP Casa Del Giovane

o Insegnamento di diverse materie nei corsi formazione professionale
o Sostegno a ragazzi portatori di disabilita e alla loro classe, favorendo l'inclusione e lo sviluppo
delle loro capacita, affiancandoli nell'apprendimento dei programmi scolastici.

Impresa o settore Altre attivita di servizi | Indirizzo Brescia e Castiglione delle Stiviere, Italia

03/2010 - 07/2012

@® Consulente diricerca e selezione del personale
Ina Assitalia Spa

o Orientamento,

o Recruting candidati

o Colloqui di selezione individuali e di gruppo.

o Attivita di formazione candidati sul tecniche di comunicazione, sulla motivazione e sul team
building.

Impresa o settore Altre attivita di servizi | Indirizzo Manerbio, Italia

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
10/2021 - 10/2022

® Master "Diagnosi e trattamento disturbi personalita

19/02/2021 - 26/06/2021

® Corso intensivo Schema Therapy
Istituto "Associazione di Psicologia Cognitiva"
Indirizzo Viale XXI Aprile 15 - 00162 Roma

01/2019 - 12/2019 - Brescia, Italia

@® Corso monotematico “LA PSICOTERAPIA DI COPPIA NELL'OTTICA RELAZIONALE”
Scuola di Psicoterapia Mara Selvini Palazzoli

Indirizzo Brescia, Italia

04/2016 - 12/2017 - Milano, Italia

@® Corso biennale di Mediazione Familiare sistemico-globale della scuola del Milan
Approach ®

Centro Milanese di Terapia della Famiglia

Indirizzo Milano, Italia

12/2015 - Milano, Italia




® Diploma di Specializzazione in Psicoterapia Sistemico Relazionale
Centro Milanese di Terapia della Famiglia

Indirizzo Milano, Italia

11/2009 - 11/2010 - Roma, Italia

® Master Universitario di Il livello in psicodiagnosi e psicologia della
valutazioneRoma e Consorzio Interuniversitario Fortune Roma (Italia)

Universita Lumsa Roma e Consorzio Interuniversitario Fortune

Indirizzo Roma, Italia

02/2014 - 09/2014 - Roma, ltalia

® Attestato di frequenza Master in Disturbi dell'apprendimento e del
comportamento in eta evolutiva
Firera & Liuzzo Group

Indirizzo Roma, Italia

13/04/2010 - Bergamo, Italia

® Laurea specialistica in Psicologia clinica Tesi discussa: “La disabilita in famiglie
migranti: la costruzione del suo significato” Votazione 110/110 e Lode

Universita degli Studi di Bergamo

Indirizzo Bergamo, Italia

COMPETENZE LINGUISTICHE

LINGUA MADRE: italiano
ALTRE LINGUE:

inglese
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale Scrittura
B1 B1 B1 B1 B1
francese
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale Scrittura
A2 A2 A2 A2 A2

COMPETENZE DIGITALI
Le mie competenze digitali

Social Network / Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) / Posta elettronica
Utilizzo del broswer / Gestione autonoma della posta e-mail / Elaborazione delle informazioni
GoogleChrome

PATENTE DI GUIDA
* Patente di guida: B

COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Competenze organizzative

Sono in grado di organizzare autonomamente il lavoro, definendo priorita e assumendo responsabilita
acquisite tramite le diverse esperienze professionali sopra elencate nelle quali mi & sempre stato



richiesto di gestire autonomamente le diverse attivita rispettando le scadenze e gli obiettivi prefissati,
anche grazie ad esperienze di coordinamento svolte nelle diverse esperienze professionali.

Sono in grado di lavorare in situazioni di stress acquisita grazie alla gestione di relazioni con il pubblico/
clientela nelle diverse esperienze lavorative.

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI
Competenze comunicative e interpersonali.

Buone competenze relazionali e comunicative sviluppate sia negli anni di formazione in psicoterapia che
durante le diverse attivita lavorative. Sono in grado di comunicare in modo efficacie e di gestire colloqui
di sostegno sia con individui che con coppie e famiglie.

COMPETENZE PROFESSIONALI
Competenze professionali

Buona padronanza delle tecniche difestione del colloquio psicologico con individui, bambini e coppie
Buona padronanza delle tecniche e delle prassi di psicoterapia sistemico relazionale

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI
® Trattamento dei dati personali

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae ai sensi del D. LGS 196 del
30 giugno 2003 e ss.mm..ii.. ("Codice Privacy") e degli artt. 13 e 14 del Regolamento (UE) 2016/679
("GDPR") che Civitas SRL, con sede legale in Gardone Val Trompia, Via Matteotti, 299, in qualita di
Titolare del trattamento, trattera ai fini della ricerca e selezione del personale. Sono consapevole che i
dati verranno trattati per la finalita specifica di partecipazione al presente bando di selezione e dei
successivi rapporti contrattuali per tempo pari alla validita della graduatoria (" anni). Un successivo
trattamento non viene automaticamente autorizzato, ma richiedera una specifica informativa.

Bedizzole, 02/11/2022
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                 Competenze comunicative e interpersonali.
                 <p>Buone competenze relazionali e comunicative sviluppate sia negli anni di formazione in psicoterapia che durante le diverse attività lavorative. Sono in grado di comunicare in modo efficacie e di gestire colloqui di sostegno sia con individui che con coppie e famiglie.</p>
            
        
         
             
                 Competenze organizzative
                 <p>Sono in grado di organizzare autonomamente il lavoro, definendo priorità e assumendo responsabilità acquisite tramite le diverse esperienze professionali sopra elencate nelle quali mi è sempre stato richiesto di gestire autonomamente le diverse attività rispettando le scadenze e gli obiettivi prefissati, anche grazie ad esperienze di coordinamento svolte nelle diverse esperienze professionali.</p><p>Sono in grado di lavorare in situazioni di stress acquisita grazie alla gestione di relazioni con il pubblico/clientela nelle diverse esperienze lavorative.</p>
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                 Competenze professionali
                 <p>Buona padronanza delle tecniche di gestione del colloquio psicologico con individui, bambini e coppie Buona padronanza delle tecniche e delle prassi di psicoterapia sistemico relazionale</p>
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                 Trattamento dei dati personali
                 <p>Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae ai sensi del D. LGS 196 del 30 giugno 2003 e ss.mm..ii.. ("Codice Privacy") e degli artt. 13 e 14 del Regolamento (UE) 2016/679 ("GDPR") che Civitas SRL, con sede legale in Gardone Val Trompia, Via Matteotti, 299, in qualità di Titolare del trattamento, tratterà ai fini della ricerca e selezione del personale. Sono consapevole che i dati verranno trattati per la finalità specifica di partecipazione al presente bando di selezione e dei successivi rapporti contrattuali per tempo pari alla validità della graduatoria (" anni). Un successivo trattamento non viene automaticamente autorizzato, ma richiederà una specifica informativa. </p>
            
        
    


