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o ESPERIENZA LAVORATIVA

11/01/2022 - ATTUALE - Brescia, Italia
PSICOLOGA - CENTRO ITALIANO LOGOPEDIA

o Valutazione delle abilita cognitive, dello stato degli apprendimenti e degli aspetti attentivi, mnestici e
emotivo-motivazionali
o Presa in carico riabilitativa per le abilita deficitarie o di potenziamento delle abilita preservate

03/01/2022 - ATTUALE - Padova, Italia
PSICOLOGA - CENTRO DI PSICOLOGIA COGNITIVA E COMPORTAMENTALE

Valutazione e trattamento di problematiche emotive e comportamentali dell'eta evolutiva
o Valutazione e trattamento dei disturbi del comportamento in eta evolutiva (ADHD)
o Valutazione e trattamento dei disturbi internalizzati in eta evolutiva (disturbi d'ansia, disturbi
delllumore)

05/10/2021 - ATTUALE - Vicenza, Italia
PSICOLOGA - A.FA.D.O.C

A.Fa.D.O.C - Associazione di Famiglie e bambini con Deficit dell'Ormone della Crescita e altre patologie
Valutazione e trattamento di bambini/e e ragazzi/e con difficolta cognitive e disturbi
dell'apprendimento associati alle sindromi genetiche di cui I'associazione si occupa.

29/01/2021 - 30/06/2021 - Brescia, Italia
RESPONSABILE PROGETTO DI SCREENING SCOLASTICO - ISTITUTO COMPRENSIVO OVEST 1
BRESCIA

Responsabile Progetto PABIl: Valutazione e potenziamento dei Prerequisiti dellApprendimento di bambini
Bilingui

Valutazione delle competenze linguistiche e i predittori dell'apprendimento di bambini bilingui
(somministrazione prove, elaborazione dati e stesura relazioni) e potenziamento delle abilita deficitarie.

09/11/2020 - 30/06/2021 - Brescia, Italia
INSEGNANTE DI SOSTEGNO - ISTITUTO COMPRENSIVO OVEST 1 BRESCIA

o Favorire e promuovere la crescita ed il consolidamento delle competenze trasversali e disciplinali
dell'alunno

o Stesura del piano educativo individuale (PEI) con obiettivi e programmi didattici

o Favorire inclusione, integrazione e la socializzazione

o Collaborazione con insegnanti, famiglie, professionisti sanitari e socio-assistenziali

05/11/2019 - 31/08/2021 - Brescia, Italia .
TUTOR DELL'APPRENDIMENTO - LA CASA SULL'ALBERO SOCIETA COOPERATIVA SOCIALE -
ONLUS

Sostenere e supportare lo sviluppo di un metodo di studio efficace e l'uso di strategie personalizzate per
compensare le proprie aree di debolezza, per bambini e ragazzi con: DSA, ADHD, lievi deficit cognitivi,
difficolta di pianificazione e organizzazione, difficolta di comprensione del testo e di metodo di studio,


mailto:albertielena.ae@gmail.com

scarsa conoscenza delle strategie di studio e “lentezza”, problemi ad automatizzare le procedure e scarsa
motivazione scolastica.

04/11/2019 - 04/11/2020 - Brescia, Italia .
TIROCINIO PROFESSIONALIZZANTE (1000 ORE) - LA CASA SULL'ALBERO SOCIETA COOPERATIVA
SOCIALE - ONLUS

o Affiancamento nella somministrazione e nell'interpretazione di test psicometrici relativi ai disturbi
dell'apprendimento in eta evolutiva ed adulta (valutazione cognitiva, dello stato degli apprendimenti,
degli aspetti emotivi e comportamentali)

o Affiancamento nella pianificazione e svolgimento di training di potenziamento e nella definizione di
strumenti compensativi e dispensativi per DSA

11/02/2019 - 17/05/2019 - Padova, Italia
TIROCINIO PRE-LAUREAM (500 ORE) - ERE ITALIA

o Affiancamento in colloqui di assessment, nella somministrazione di test e nel trattamento delle
problematiche legate alla balbuzie

o Affiancamento in colloqui di assessment, nella somministrazione di test e nel trattamento delle
problematiche emotive e comportamentali in eta evolutiva

o Affiancamento nell'organizzazione di corsi di formazione per operatori nell'ambito dell'educazione
razionale emotiva.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

20/11/2020 - 02/10/2021 - Via Venezia 12/2, Padova, Italia
MASTER DI Il LIVELLO IN PSICOPATOLOGIA DELL'APPRENDIMENTO - Universita degli Studi di
Padova

30/07/2021 - Corso Buenos Aires 75, Milano, Italia
ISCRIZIONE ALL’ALBO PROFESSIONALE - SEZIONE A (N° 24289) - Ordine degli Psicologi della
Lombardia

17/11/2020 - Abilitazione all'esercizio della professione di psicologo presso Universita degli Studi di Padova

14/11/2019 - 31/03/2020 - Via Antonio Salandra 18 , Roma, Italia
CORSO DI FORMAZIONE TUTOR DSA - Istituto Galton Psicologia e Neuroscienze

25/05/2019 - 26/05/2019 - Via Romana Aponense 122, Padova, Italia
CORSO BASE SULL'EDUCAZIONE RAZIONALE EMOTIVA - ERE Italia

09/10/2017 - 25/10/2019 - Via Venezia 12/2, Padova, Italia
LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA CLINICA DELLO SVILUPPO - Universita degli Studi di
Padova

Tesi: Temperamento e Balbuzie: confronto delle principali dimensioni temperamentali
110/110 e lode

06/10/2014 - 21/07/2017 - Via Trieste 17, Brescia, Italia
LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE - Universita Cattolica del Sacro
Cuore




09/2009 - 26/06/2014 - Via Bonino Bonini 58, Brescia, Italia
DIPLOMA LICEO SOCIO-PSICO PEDAGOGICO - Liceo F. De André

CONFERENZE E SEMINARI

24/09/2021 - 25/09/2021 - Web-Conference
Web Conference Nazionale AIRIPA “Disturbi del neurosviluppo: dai disturbi
dell’'apprendimento ai bisogni educativi speciali”

Prestazione video poster: "Temperamento e balbuzie: Differenze temperamentali tra bambini con balbuzie
evolutiva e pari normofluenti"

27/11/2020 - 28/11/2020 - Web-Conference
XVII Edizione: Giornate di aggiornamento sull'uso degli strumenti in Psicologia Clinica dello
Sviluppo

17/10/2020 - 18/10/2020 - Peschiera del Garda (BS)
Workshop A.Fa.D.0.C “Famiglie in campo: le regole del gioco”

24/09/2019 - 25/09/2019 - Web-Conference
Web Conference Nazionale AIRIPA "Le difficolta di apprendimento all’'epoca del
Coronavirus”

28/02/2019 - 01/03/2019 - Ferrara
Workshop A.Fa.D.O.C “Progetti di vita. Aspettative e realta nei percorsi di cura”

01/12/2017 - 02/12/2017 - Padova
Congresso Nazionale AISMI: "L'esperienza relazionale del corpo nello sviluppo e in
psicopatologia”

ONORIFICENZE E RICONOSCIMENTI

25/09/2021
Premio Erickson - AIRIPA Associazione italiana per la Ricerca e I'Intervento nella
Psicopatologia dell’Apprendimento

Premio Erickson miglior video poster nella categoria "linguaggio e comunicazione"
Titolo: "Temperamento e balbuzie: Differenze temperamentali tra bambini con balbuzie evolutiva e pari
normofluenti"

RETI E AFFILIAZIONI

08/11/2021 - ATTUALE
Socio AIRIPA (Associazione italiana per la Ricerca e I'Intervento nella Psicopatologia
dell’Apprendimento)




Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”.
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